
Arabic - Place Standard أداة
ما مدى جودة مكاننا؟
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 ما هي أداة
Place Standard؟

أداة Place Standard هي أداة بسيطة لإجراء محادثة عن مكان ما. وهي 
تساعد الناس في التفكير في الجوانب المادية والاجتماعية للأماكن على حدٍّ سواء، 

فضلاً عن مدى أهمية الصلة التي تربطها. وتحتوي هذه الأداة على 14 موضوعًا، 
ينطوي كل واحد منها على سؤال ومطالبات إضافية لدعم إجراء المحادثات وتقديم 

معلومات التقييم وتحديد المشكلات من أجل التحسين.

مخطط بوصلة أداة Place Standard أعلاه )انظر الصفحة 5 لمزيد من التفاصيل(.



3 أداة Place Standard؟

ما أهمية الأماكن؟ 
للأماكن التي نقضي فيها أوقاتنا أثر مهم في حياتنا ورفاهيتنا. ويمكن لتحسين جودة 

الأماكن والفرص التي في متناول أيدينا مساعدتنا في التعامل مع قضايا عدم المساواة.

يمكن أن يساعدنا فهم الصفات الجيدة لمكان ما الآن 
والجوانب التي يمكن تحسينها في اتخاذ قرارات صائبة 
وتمكيننا من توجيه الموارد إلى الأماكن الأكثر احتياجًا 

لها. وقد أبرزت التحديات الصحية العالمية، بما في ذلك 
حالة الطوارئ المناخية، الأهمية المتزايدة للتفكير في جعل 
الأماكن أكثر استدامةً عن ذي قبل لكلٍّ من الأفراد والبيئة، 

في الوقت الحالي والمستقبل.

يمكن لأداة Place Standard دعم تصميم الأماكن 
الناجحة وتسليمها، ما يؤسس أماكن ذات جودة جيدة يرغب 

الناس في العيش فيها. وقد تم اختيار 14 موضوعًا بعناية 
استنادًا إلى أدلة تتعلق بأثرها المتنوع على صحتنا ورفاهيتنا.

لمَن صُمّمت أداة Place Standard؟

الأداة مصمّمة لاستخدام الجميع، للمجتمعات والمتخصصين 
على حدٍّ سواء، إذ تتيح للجميع العمل معاً على مدار الوقت 
باستخدام نهج مشترك. ويمكن استخدامها لمناطق من المدن 
وبلدات أو أحياء بأكملها وفي المجتمعات الحضرية والريفية 

والجزرية.
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ما الغرض الذي صُمّمت من أجله 
أداة Place Standard؟

الأداة هي طريقة لتقييم الأماكن - سواءً أكان المكان جيد التأسيس أو كان يخضع لتغييرات أو 
لا يزال قيد التخطيط، فيمكن لهذه الأداة المساعدة في تحديد نقاط القوة التي يتسم بها المكان 

والمواضع التي تحتاج إلى تحسينات. ويوضح البحث أنّ الطريقة التي تسير بها الأمور في مكان 
ما وصفاته الظاهرية والشعور الذي يمنحنا إياه تؤثر في صحتنا ورفاهيتنا.

يمكن أن نبدأ في فهم ذلك بطرح الأسئلة التالية:

ما الشعور الذي يمنحني إياه هذا المكان؟  •
ما الذي أحتاجه كي أعيش بالطريقة التي أريدها؟  •

هل يمكنني الوصول إلى ما أحتاجه محلياً؟  •
ما الذي يجعل هذا المكان جيدًا الآن؟  •

كيف يمكن أن يكون أفضل في المستقبل؟  •

تساعد المعرفة المحلية والفهم المشترك لمكان ما الناس في اتخاذ 
القرارات الصائبة واستهداف الموارد. 

تتيح لك الأداة تقييم مكان ما وإعادة تقييمه بصورة مستمرة على 
مدار الوقت لمعرفة ما إذا تم إجراء أي تحسينات بالإضافة إلى 

تحديد أي المجالات الجديدة تحتاج للتحسين.

عندما تتوصل إلى اتفاق بشأن المشكلات الرئيسية المتعلقة 
بالتحسينات في مكانك، يمكنك استخدام النتائج للبدء في وضع 

إجراءاتك. على سبيل المثال، قد تساعدك النتائج في وضع خطة 
لمكان محلي ما.

يعُد تقييم أداة Place Standard جزءًا من عملية، 
وليس النهاية - راجع الإرشادات على الموقع الإلكتروني 

www.placestandard.scot/guidance 
لمزيد من التفاصيل. عندما تفكر في الأمور التي قد تفعلها فيما 

بعد، عليك التفكير في المدى الذي يمكنك إليه الاعتماد على 
المحادثات والعلاقات التي بدأت من خلال استخدام الأداة.
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كيفية استخدام الأداة
يمكنك استكمال الأداة بنفسك أو بالدخول في نقاش مع آخرين في مجموعة. واتفق على 
المنطقة المراد تقييمها. ويمكن جمع التعليقات في ورقة أو على الإنترنت على الموقع 

www.placestandard.scot الإلكتروني

سجل درجةً لكل موضوع:

تستخدم الأداة نظام تسجيل نقاط من 1 إلى 7، يشير فيه الرقم 1 إلى وجود 
مجال واسع للتحسين ويشير الرقم 7 إلى وجود مجال ضئيل للتحسين. 

جمّع الدرجات والنقاط الأساسية من كل موضوع.  

إذا كنت تجيب بصفتك مجموعة، فوافق على التقييم بينكم ولكن في الوقت 
 ذاته سجل إذا ما كان يوجد توافق أو اختلاف في الآراء. 

ارسم 14 درجة على مخطط البوصلة )الصفحة 22( ثم وصّل النقاط.

يجب أن تسجل ما يلي أيضًا لكل موضوع:

ما الأمور الجيدة الآن؟  •
كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟  •

قد توجد حالات لا تكون فيها الأسئلة ذات صلة بك أو تشعر فيها بعدم وجود 
المعلومات الكافية للإجابة. وفي هذه الحالات قد يساعدك ما إذا كنت تفكر في 

المكان من وجهة نظر الآخرين، أم في المنطقة كجزء من مكان أكبر.

بمجرد إكمال كل موضوع من الموضوعات الأربعة عشر، تذكر إلقاء نظرة 
على الأقسام الأخيرة - المراجعة والخطوات التالية. قد ترغب في التفكير في 

ذلك في الحال أو قد تفضل العودة إليه في وقت لاحق، إما بنفسك أو كفرد 
من مجموعة.
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مخطط البوصلة قبل التقييمات

مخطط البوصلة بالتقييمات المرسومة
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المبادئ الرئيسية للتقييم
فكّر في مكانك في الوقت الحالي وفي المستقبل - 
ما التغيير الذي قد يطرأ عليه وما أثر ذلك فيه؟ 

فكّر في مكانك في سياقات مختلفة، على سبيل 
المثال الوقت من اليوم واليوم من الأسبوع والفصول 

والأحوال الجوية.

فكّر في مكانك من منظورك الخاص وأيضًا من 
وجهة نظر الآخرين التي قد تكون مغايرة لك، على 

سبيل المثال الأشخاص المعاقين/غير المعاقين، الذين 
يعانون ضعف السمع/الرؤية

الأشخاص الأكبر/الأصغر سناً.

يجب الإجابة عن كل الأسئلة لجميع الموضوعات - يتم بعدها   •
جمع الدرجات والنقاط الرئيسية.

لا يجب عليك الإجابة عن كل أسئلة "فكّر في" - فقد تكون   •
هذه مطالبات مناسبة لمكانك أو لا تكون كذلك.

ربما تريد التفكير في أشياء أخرى غير متضمنة لكنها مهمة   •
في مكانك مع إضافة أسئلتك الخاصة.

يرُجى ملاحظة أنهّ
يوجد عامل تكرار صغير في محتوى بعض الموضوعات في الأداة - 
إذا وجدت أنك قد غطيت هذا الموضوع بالفعل، فلا تتردد في تسجيل 

النقاط والانتقال لما بعد ذلك.
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تفاصيل المستجيب
يفكر مختلف الأشخاص في الأماكن بطرق شتى. 
وقد يواجه بعض الأشخاص أمورًا فريدة وتكون 

لهم احتياجات خاصة، أو قد تواجههم عوائق 
معينة، على سبيل المثال، في إمكانية الوصول - 
سواء أكانت جسدية أم بصرية أم سمعية أم لغوية 

أم ثقافية.
يرُجى تقديم بعض البيانات الرئيسية عن نفسك 

لمساعدة منظّم هذا التقييم في تحليل النتائج وتحديد 
ما إذا كانت توجد مشكلات معينة تواجه بعض 

الأفراد في مكانك.
 Place Standard سيستخدم منظّمو تقييم أداة

الخاص بك وحدهم هذه المعلومات لتحليل النتائج. 
وهي تساعد المنظّم أيضًا في معرفة ما إذا كانت 

التعليقات تمثل الأشخاص الذين يعيشون ويعملون 
في مكانك، أو إذا كان هناك بعض الأشخاص 

مفقودين.

يرُجى وصف سبب استكمال أداة Place Standard، على سبيل 
المثال: هل يعُد ذلك جزءًا من استشارة مجتمعية أو ورشة عمل أو 

بهدف دعم التنمية.

تاريخ التقييم

سبب التقييم

العمر
25 - 1644 - 24دون سن 16 عامًا

75 عامًا فما فوق65 - 4574 - 64

الجنس
أنثىذكر

غير ذلكغير ثنائي

المنطقة التي تقُيمّها

الرمز البريدي )الجزء الأول فقط(

مُعرّف المجموعة ]عند الاقتضاء[



يمكن أن تشجع الطرق السلسة والآمنة الناس على التحرك عن طريق المش والكراسي المتحركة وركوب الدراجات دون الاعتماد 
على السيارات أو المواصلات العامة - وهذا أمر جيد للصحة والبيئة وجودة الهواء. ويمكن أن يشمل ذلك مسارات الطرق الوعرة 

والأرصفة الواسعة والشوارع الهادئة ذات حد السرعة المنخفض ومسارات المشي وركوب الدراجات التي يمكن أن يستخدمها 
الأشخاص عن طريق الكراسي المتحركة، أو مساعدات التنقل، أو عربات الأطفال، أو الدراجات المعدّلة.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل المسارات والطرق مناسبة؟ )المشي أو الكراسي المتحركة أو ركوب الدراجات أو الدراجات المعدّلة(   •
هل توجد طرق كافية للناس كي يصلوا إلى حيثما يريدون؟   • 
)المتاجر، المدارس، العمل، المنتزهات، المواصلات العامة(

هل الطرق حسنة التنسيق وآمنة؟ )أسطح مستوية، جيدة الإضاءة، بها مقاعد للجلوس، سلسة، نظيفة وخالية، خالية   •
من التلوث والأحوال الجوية( 

هل بإمكان الجميع استخدامها؟ )جميع الفئات العمرية، من يعانون مشكلات في التنقل أو الرؤية أو السمع، عربات الأطفال،   •
ومساعدات التنقل والدراجات(

هل توجد أي حواجز؟ )موقف سيارات على الرصيف، حجم حركة المرور/السرعة، سياجات من نباتات طويلة، صناديق   •
قمامة، عدم وجود أرصفة مائلة أو أرصفة لمسية، عدم وجود نقاط عبور آمنة، عدم وجود أماكن آمنة لمساعدات التنقل/

إيقاف الدراجات أو تخزينها(

ما مدى سهولة التجوال والوصول إلى حيثما أريد؟

التجوال

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7

1234567
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المواصلات العامة جيدة ويسيرة التكلفة ويمكن الاعتماد عليها ومتصلة ببعضها جيدًا. ويمكن لذلك أن يقلل الاعتماد على السيارات 
ويشجع الناس على التجول في الطرق والذي بدوره أفضل للبيئة ولصحتهم.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل تمثل المواصلات العامة خيارًا جيدًا؟ )آمنة ومناسبة، متكررة وموثوق بها، يسيرة التكلفة، نظيفة ومريحة، من السهل   •
التبديل بين الخدمات(

هل بإمكان الجميع استخدام الخدمات؟ )مستخدمو الكراسي المتحركة، عربات الأطفال، مَن يعانون ضعف الرؤية/  •
السمع وراكبي الدراجات، وجميع الظروف الجوية، في جميع الأوقات(

هل تحتوي المرافق والخدمات على ما يحتاجه الناس؟ )المراحيض، المقاعد، مآوٍ في حالات الطقس الصعبة، نقاط مساعدة   •
مرئية/صوتية، انبعاثات صديقة للبيئة/منخفضة وأماكن تخزين الدراجات، وأماكن إيقاف السيارات(

هل توجد معلومات بخصوص الخدمات؟ )سهلة العثور عليها، وسهلة الاستخدام، وواضحة، ويمكن الوصول إليها(  •
هل يتيح نظام المواصلات العامة للناس الوصول إلى الأماكن التي يحتاجون إلى الوصول إليها سيرًا على الأقدام أو   •

بالكراسي المتحركة أو الدراجة؟ )مركز صحي، المتاجر، مقابلة الأصدقاء، المتنزهات(

ما وضع المواصلات العامة في مكاني؟

المواصلات العامة

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7

1234567



كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

تؤثر حركة المرور ومواقف السيارات في الطريقة التي يتجول بها الناس. ويمكن للترتيبات الجيدة مساعدة الناس في الاستفادة 
بأقصى طريقة ممكنة من مكانهم.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل تعُطى الأولوية للأفراد على المركبات؟ )تدابير تهدئة حركة المرور، طرق مشاة جيدة، نقاط عبور طرق آمنة(  •
ما مدى تأثير حركة المرور في الناس؟ )الازدحام، السرعة، التلوث، الضوضاء، الخوف من المركبات أو الدراجات،   •

مركبات التوصيل(
ما تأثير مواقف السيارات؟ )على المشي، الكراسي المتحركة وركوب الدراجات، إمكانية الوصول إلى الأرصفة،   •

جاذبية المنطقة(
كيف تبدو مواقف السيارات؟ )آمنة ومأمونة، في مواقع مناسبة، سهلة الوصول بالنسبة إلى حاملي الشارة الزرقاء )ذوي   •

الاحتياجات(، السيارات/الدراجات، مواقف سيارات لا تراعي الآخرين(
هل توجد أي خيارات للسفر منخفض الكربون؟ )تأجير الدراجات أو مخططات مشاركة السيارات، والدراجات الإلكترونية،   •

نظام الوقوف والركوب، ونوادي السيارات، ومخططات مشاركة السيارات، وشحن السيارات الكهربائية(

ما مدى تأثير حركة المرور ومواقف السيارات في الطريقة التي 
أتجول بها في مكاني؟

حركة المرور وركن السيارات

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن أن تساعد المباني والمعالم والمساحات الخضراء والإطلالات والمناظر الطبيعية في خلق مكان جذاب يستمتع الناس بالوجود 
فيه. ويمكن للشوارع والمساحات المميزة مساعدة الناس في العثور على طرقهم، ولا تكون الشوارع والمساحات الأكثر خضرة جيدة 

فقط للرفاهية لكن أيضًا للبيئة والتنوع الحيوي.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

كيف تبدو الشوارع والساحات؟ )جذاّبة، مميزة، مبهجة، سهلة الوصول، مرحة، محمية من الطقس السيئ، مظللة، بها أماكن   •
استراحة، قابلة للتكيف(

هل تواجد معالم رئيسية؟ )أسواق محلية، معالم تاريخية، ميادين عامة، متنزهات وحدائق، أشجار(  •
هل من السهل العثور على طريقي؟ )الأسطح مستوية، معالم بصرية، تزويد جيد بعلامات إرشادية، طرق مباشرة ويسهل   •

السير فيها(
ما مدى سهولة وصول الجميع إلى الساحات؟ )عرض الرصيف، نقاط العبور، الأسطح اللمسية، الأرصفة المائلة(  •

هل توجد أي تحديات؟ )فيضانات، مبانٍ مهجورة، أرض خلاء، تلوث، قمامة، إضاءة، طرق مزدحمة، رصيف فوضوي،   •
موقف سيارات غير قانوني(

كيف تبدو المباني والشوارع والساحات 
العامة في مكاني؟

الشوارع والساحات

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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تقدم المساحات الطبيعية ذات الجودة الجيدة العديد من الفوائد - منها تحسين الصحة والرفاهية ودعم الحياة البرية وتخفيف الفيضانات 
 وتحسين جودة الهواء. 

ويتضمن ذلك المتنزهات والغابات والحقول والجداول والقنوات والأنهار والسواحل والمساحات الخضراء على طول المسارات 
والطرق والشوارع المحفوفة بالأشجار.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

ما نوع المساحات الطبيعية الموجودة هناك؟ )جذّابة، يسهل الوصول إليها، قابلة للوصول، آمنة ومأمونة، متصلة جيدًا   •
تستوفي جميع الاحتياجات(

هل بإمكان الجميع استخدام تلك المساحات؟ )ذوو الاحتياجات الخاصة، السير رفقة الكلاب، عربات الأطفال والعربات   •
الصغيرة، السير وركوب الدراجات، زراعة الطعام المحلي، اللعب، أماكن الاستراحة(

هل يوجد من يعتني بالمساحات؟ )نظيفة، آمنة، في حالة جيدة، متطوعون محليون(  •
ما الأمور التي تدفع الناس إلى التوقف عن استخدام المساحات؟ )قمامة، ضوضاء، فضلات الكلاب، طين/قذارة سطحية،   •

جودة الهواء، فيضان، عدم وجود مقاعد، ازدحام بدون مراحيض(
كيف تكون المساحات الطبيعية مفيدة بالنسبة إلينا؟ )تصريف المياه، إعادة الطبيعة البرية، حماية الحياة البرية والطبيعة   •

وتشجيعها، زراعة الأشجار، هواء أنقى، ظل(

ما مدى سهولة الاستمتاع بالمساحات الطبيعية بانتظام؟

المساحة الطبيعية

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن للعب والاستجمام تحسين جودة الحياة التي نعيشها بالإضافة إلى صحتنا ورفاهيتنا. والفرص الجيدة للعب أمر أساسي لتنشئة 
الأطفال. وتشجع الأماكن التي تنطوي على مجموعة متنوعة من الساحات والفعاليات الداخلية والخارجية الرسمية وغير الرسمية 

الأطفال والمراهقين والبالغين على اللعب والاستمتاع بالأنشطة الترفيهية والثقافية والرياضية.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

ما الفرص المتاحة؟ )اللعب، الرياضة، الثقافة، الفنون، الترفيه(  •

هل توجد أماكن يمكن أن يستمتع بها الجميع؟ )الأطفال والشباب، والأطفال وكبار السن، الأشخاص المعاقون/غير المعاقين،   •

مَن يعانون ضعف الرؤية/السمع، المحليون والزائرون( 
هل تسُتخدم الساحات والمرافق بشكل جيد؟ )سهلة الوصول، مجانية أو يسيرة التكلفة، آمنة وتتم صيانتها جيدًا، جذّابة   •

ومرحبة، أوقات مختلفة من اليوم أو السنة(
كيف يمكننا الاستفادة بطريقة أخرى من الأشياء المتاحة لدينا؟ )الشوارع القريبة من المنازل، الأراضي الخلاء والمهجورة،   •

الملاعب، المساحات الطبيعية، المكتبات والمباني العامة، أنشطة وفعاليات الاستضافة(
هل توجد أي مشكلات؟ )الوصول، الموقع، الإضاءة، الضوضاء، التكلفة، المراحيض العامة، حركة المرور، الطقس،   •

المجتمع لا يرحب باللعب(

ما مدى جودة الساحات والفرص للعب 
والاستجمام في مكاني؟

اللعب والاستجمام

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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عندما يكون من السهل الوصول إلى المرافق والخدمات في مكان ما، مثل المدارس وعيادات الأطباء والمتاجر والمكتبات 
ومجموعات الرعاية الاجتماعية والمحلية، يمكن لذلك مساعدة الناس في عيش حياة مستقلة وصحية ومُرضية. وقد يكون الأمر 

صعباً على بعض الناس حيث يوجد نقص في المرافق المحلية أو ضعف جودة تلك المرافق أو محدودية الخدمات والدعم المتوفر 
في المجتمع.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

ما المرافق والخدمات الموجودة؟ )المدارس والتعليم، المرافق الصحية، الرعاية الاجتماعية، المتاجر، المكتبات ودور الثقافة،   •

المراكز والصالات المجتمعية، إعادة التدوير والإصلاح، الطعام الصحي، الترفيه، الغاز، الكهرباء والمياه(
ما الدعم الآخر المتاح؟ )الجمعيات الخيرية والنوادي، دعم الرفاهية، مجموعات الغذاء المجتمعية، دور العبادة، الإسكان   •

واستشارات التوظيف(
هل تلبي المرافق والخدمات الاحتياجات المحلية، في الوقت الحالي وفي المستقبل؟ )يسيرة التكلفة، لجميع الفئات العمرية،   •

احتياجات وقدرات مختلفة، تستجيب لحالات الطوارئ(
هل يسهل الوصول إلى المرافق والخدمات واستخدامها؟ )في نطاق مسافة المشي سيرًا على الأقدام أو بالكراسي المتحركة   •

أو ركوب الدراجات المعقولة، للأشخاص المعاقين، متاحة عبر الإنترنت، مرتبطة بخدمات أخرى(
هل توجد عوائق أخرى للناس؟ )غير جذّابة، اختيارات صحية محدودة، اللغة، اتصال بالإنترنت(  •

إلى أي مدى تلبي المرافق والخدمات الموجودة في مكاني 
احتياجاتي؟

المرافق والخدمات

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن لاقتصاد محلي قوي يضم خليطًا من الأعمال التجارية المساعدة في إضفاء النشاط والجاذبية إلى الأماكن، إذ يستمتع أغلب 
الأشخاص بقضاء الوقت في الأماكن التي تبعث الحيوية والنشاط. ويمكن للوصول إلى الوظائف ذات النوعيات الجيدة والتطوع 

والتدريب مساعدتنا في البقاء بصحة ونشاط وتوفير الروابط الاجتماعية والشعور بالهوية والرضا، بالإضافة إلى الدخل عند الدفع.

ما مدى نشاط الاقتصاد المحلي في مكاني وهل توجد فرص جيدة 
للعمل والتطوع والتدريب؟

العمل والاقتصاد المحلي

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل يوجد مجتمع محلي نشط؟ )القدرة على الإنفاق على المستوى المحلي )التسوق/الأكل/الشراب(، خليط من الأعمال، بما في   •
ذلك المملوكة محلياً ومجتمعياً، أيام/أوقات العمل(

هل تتوفر فرص عمل للراغبين في المنطقة المحلية؟ )خليط من الوظائف، العمل المدفوع والتطوع، وظائف مؤقتة ودائمة،   •
موسمية وبدوام جزئي( 

هل توجد فرص للأشخاص من أجل بناء المهارات؟ )التعليم، التدريب أو إعادة التدريب، العمل المجتمعي، محلي أو قريب   •
سهل الوصول( 

ما الدعم المتاح؟ )للأشخاص ذوي الاحتياجات المختلفة، استشارات التوظيف، بدء الأعمال التجارية وتنميتها، رعاية   •
الأطفال، السفر(

هل توجد أي تحديات؟ )التلوث، الضوضاء، الاعتماد على عدد قليل من أصحاب العمل الكبار، اتصالات عريضة النطاق،   •
ظروف العمل، شركات مغلقة(

إلى أي مدى يؤثر الاقتصاد المحلي في شعوري تجاه مكاني؟ )مزدهر أم منحدر، شوارع نشطة أم خالية، مبانٍ مغطاة   •
بالألواح أم جذابة(



تحتوي الأماكن الجيدة على مزيج من المساكن في المجتمعات الجذابة والآمنة والمتصلة لأنواع مختلفة من الأسر والأشخاص. ويؤثر 
المكان الذي نعيش فيه ونسميه المنزل في صحتنا ورفاهيتنا.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل يوجد مزيج جيد من أنواع المنازل؟ )أحجام مختلفة، أسعار متنوعة، مملوكة ملكية سرية، مؤجرة، مساكن متخصصة،   •

دعم معيشي، متعددة الأجيال(
هل المناطق السكنية جذابة؟ )منازل تتم صيانتها جيدًا، حدائق خاصة ومجتمعية، مخططة جيدًا، مناطق محلية(  •

هل بإمكان المنازل والأماكن التكيف مع الظروف المتغيرة؟ )التغير المناخي، التغيرات السكانية، التحديات الصحية العالمية،   •

كفاءة الطاقة(
هل توجد روح مجتمعية طيبة؟ )الأنشطة والفعاليات المحلية، جيران ودودون، أحياء جذّابة، الامتزاج بين الأجيال(  •

هل توجد أي تحديات؟ )منازل رطبة/معرضة للهواء، حدود محمية، فيضانات، ضوضاء وإزعاج، تشرد، سلوك معادٍ   •

للمجتمع، عدم وحود أماكن تخزين(

إلى أي مدى تلبي المنازل في مكاني 
احتياجات مجتمعي؟

الإسكان المجتمع المحلي

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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تضم الأماكن الجيدة خليطًا من المساحات والفرص للقاء الأشخاص الآخرين وقضاء الوقت معهم. وأيضًا تكون لبعض الأماكن مواقع 
إلكترونية أو شبكات تواصل اجتماعي نشطة لمساعدة الأفراد في الالتقاء والمشاركة في المجتمع المحلي. ويمكن أن يكون لشعور 

العزلة أثر مدمر في صحتنا ورفاهيتنا.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

أين يجتمع الناس؟ )الصالات والمراكز المحلية، المدارس، دور العبادة، منافذ تناول الطعام والشراب، الشوارع، أماكن   •
الجلوس المفتوحة، التواجد على الإنترنت(

كيف يكتشف الناس الأحداث الجارية؟ )الأصدقاء/الأسرة/الجيران/، وسائل التواصل الاجتماعي، الإعلانات والملصقات،   •
الإذاعة والصحف المحلية(

هل يمكن للجميع الانضمام والاختلاط؟ )سهلة الوصول، ودودة، شاملة، جذّابة، مجانية أو يسيرة التكلفة، الوصول   •
الرقمي والمهارات(

هل يوجد مزيج من الأنشطة؟ )مجموعات داخلية وخارجية، نوادي الأطفال ونوادي المتقاعدين، أنشطة مجتمعية، فعاليات،   •
مجموعات متخصصة(

هل يتجمع الناس في الأزمات؟ )الشبكات، مجموعات الدعم، الموارد(  •
هل توجد أي فجوات؟ )أنواع الأنشطة، أنواع المساحات، استخدام المساحات(  •

ما مدى جودة نطاق الفرص التي تسمح لي بالالتقاء بأشخاص 
آخرين وقضاء الوقت معهم؟

التفاعل الاجتماعي

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن لمظهر المكان وتاريخه واعتقاد الناس بشأنه أن يؤثر في الطريقة التي نشعر بها تجاه المكان. ويمكن أيضًا للهوية الإيجابية 
جذب الناس ومؤسسات الأعمال للانتقال إلى منطقة ما.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

ما مدى قوة الشعور بالهوية والانتماء؟ )الفخر، حسن الجوار، التقاليد، المجموعات المحلية(  •

كيف يحُيي المجتمع احتفالاته؟ )التاريخ/التراث/الفنون/الموسيقى/الثقافة/الرياضة/الفعاليات العامة/وسائل التواصل الاجتماعي/  •

التفرّد/الشمولية(

ما مدى اندماج الناس في المجتمع؟ )التطوع، مشاركة الخبرات، شبكات الدعم، المجموعات المختلفة، الوقوع في أزمة معاً(  •

ما مدى ترحيب الناس في هذا المكان؟ )الصداقة والتسامح والانفتاح، جميع الفئات العمرية والأعراق، للأشخاص المعاقين،   •

اللغة، الثقافة(

ما الذي يعتقده الآخرون عن المكان والمجتمع؟ )السمعة، المواصفات، المجتمع(  •

إلى أي مدى يتمتع مكاني بهوية إيجابية تدعم الشعور 
القوي بالانتماء؟

الهوية والانتماء

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن لشعور الأمان الذي يمنحه المكان أن يدعم نشاط المجتمع ويؤثر في رفاهية الأشخاص ويؤثر في كيفية ومكان قضائنا لأوقاتنا. 
ويمكن للتصميم والصيانة الجيدين أن يجعل الأماكن تمنح شعورًا بالأمان عن طريق تقليل الجريمة والسلوكيات المعادية للمجتمع.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل يشعر الجميع بالأمان في مكاننا؟ )وقت النهار والمساء والليل، الأطفال والمراهقون، البالغون والكبار، النساء(  •

هل توجد عوائق مادية أو مناطق غير آمنة؟ )الإضاءة، مبانٍ مهجورة، منازل خالية، أرض خلاء، فيضانات، مسارات   •

نظيفة/خالية، فياضانات(
هل توجد أي مشكلات اجتماعية؟ )حرية التعبير، سلوك معادٍ للمجتمع، جرائم الكراهية، عدم المساوة، قلة التنوع(  •

كيف نتشارك مخاوفنا؟ )حراسة الأحياء، الإبلاغ عن الجرائم، وسائل التواصل الاجتماعي(  •

هل توجد مشكلات أخرى؟ )القمامة ورسوم الكتابة على الجدران، جرائم متستر عليها أو غير مبلغ عنها، عدم الأمان في   •

أوقات معينة/أماكن محددة، سرعة حركة المرور وحجمها(

ما مدى الشعور بالأمان الذي يمنحني إياه مكاني؟

الشعور بالأمان

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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يمكن للأماكن التي يتم الاعتناء بها أن تمنحنا شعورًا بالإيجابية والأمان، في حين أن تلك التي لا يتم الاعتناء بها اعتناءً صحيحًا 
يمكن أن تؤثر في رفاهية الناس.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل تتم صيانة المباني والشوارع والساحات؟ )نظيفة وآمنة، عمليات الإصلاح السريعة، محبوبة وتتم العناية بها، يسهل   •
للجميع الوصول إليها(

من يساعد في الاعتناء بمكاننا؟ )المجلس، المجتمع، مؤسسات الأعمال، آخرون(  •
هل توجد أي تحديات؟ )القمامة ومقلب نفايات عشوائي، أعمال تخريبية، أسطح الأرصفة، تغيرات في الخدمات، فيضانات   •

والظروف الجوية القاسية(
كيف يمكننا الإبلاغ عن المشكلات؟ )الجهة التي يتم الاتصال بها، عبر الإنترنت أم إلى شخص ما، هل الأمر سهل، ما   •

مدى الاستجابة، هل يؤدي ذلك إلى اتخاذ إجراء ما(
ما أشكال تلك الخدمات المحلية؟ )التنظيف، إعادة التدوير، صيانة الممتلكات(  •

ما مدى جودة الاعتناء والاهتمام بمكاني؟

العناية والصيانة

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

كيف يمكننا تحسينها في المستقبل؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7

1234567
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يمكن للمشاركة في اتخاذ القرارات المساهمة في بناء مجتمعات أقوى وأماكن أفضل. ويمكن لوجود شعور بالتحكم أن يمنح الناس 
شعورًا بالإيجابية تجاه حياتهم.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها:

هل يملك المجتمع صوتاً يعبر عنه؟ )الثقة في المشاركة، الاشتراك، التأثير في اتخاذ القرار، القيام بأمورنا بأنفسنا، هل نعرف   •

حقوقنا ونمارسها بنجاح(
هل يتم الإنصات إلى المجتمع؟ )هل يتم فهم احتياجاتنا، الجهة التي يمكننا التحدث إليها، كيف تتم استشارتنا، مزيد من   •

المشاورات أو قليل منها(
هل توجد مجموعات محلية فعاّلة؟ )مجلس مجتمعي، جمعية المقيمين، مجموعات الأعمال، الجمعيات الخيرية أو مجموعات   •

الضغط، المباني/منتديات المستخدمين، وسائل التواصل الاجتماعي(
هل أشعر أن بإمكاني اتخاذ قرارات بنفسي أو مع الجيران؟ )جمع القمامة، التحسينات المحلية، العمل معاً لاتخاذ الإجراءات(  •

هل توجد عوائق لبعض الأشخاص؟ )لغة واضحة، أدوات متصلة بالإنترنت/رقمية، احتياجات سمعية/بصرية، الأشخاص   •

المعاقون، هل يمكن للجميع المشاركة(

عندما تحدث أمور ما في مكاني ما مدى الاستماع إليّ واشتراكي 
في اتخاذ القرارات؟

التأثير والشعور بالتحكم

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 

ما الأمور الجيدة الآن؟

يرُجى تقييم المكان وفق مقياس يتراوح بين 1 و7
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عند الإجابة عن جميع
الأسئلة، ارسم كل نقطة على

مخطط البوصلة.

أي موضوع حصل على أقل درجات؟

أي موضوع حصل على أعلى درجات؟

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 
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مراجعة
من المهم تحديد المشكلات الرئيسية والاتفاق عليها من أجل إجراء تحسينات في مكانك بناءً على تقييمك. وقد يكون من المجدي البدء 

في التفكير في هذا في حين لا يزال الأمر حاضرًا في ذهنك، أو قد تفضل الرجوع في وقت لاحق لاستكمال الأمر بنفسك أو كفرد 
من مجموعة. وحال وجود العديد من تقييمات أداة Place Standard، قد يفضل المنظّم تحليل جميع التعليقات وجمع النتائج قبل 

مشاركة الاستنتاجات.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها عند مراجعة تقييمك:

هل تحظى جميع الموضوعات الأربعة عشر باهتمام متساوٍ أو هل تعتقد أن لبعضها أولوية على الأخرى؟   •
أي موضوع أحرز نقاطًا أفضل ولماذا؟ قد يساعدك التفكير في هذا في تحديد الفرص من أجل إجراء التحسينات في   •

موضوعات أخرى.
هل فكرت في المشكلات التي قد يطرحها أشخاص آخرون في مجموعات مختلفة مثل ذوي الاحتياجات الخاصة   •

أو العوائق؟ 
هل فكرت في كيف أن مكانك يمكنه أن يساعد في مواجهة التغير المناخي وأن يتكيف مع مناخ متغير؟  •

هل مكانك مستعد تمامًا للتكيف مع التحديات الصحية العالمية؟  •
هل يمكن للأشخاص الحصول على غالبية احتياجاتهم اليومية محلياً؟  •

هل تتطلب بعض الموضوعات تقييمًا أكثر تفصيلا؟ً  •

إذا كنت فردًا في إطار مجموعة، فإليك بعض الأشياء الإضافية للتفكير فيها:

هل توجد أي مجالات للتحسين يتفق عليها الجميع؟  •
هل توجد أي مجالات مختلف عليها؟ هل يتطلب الأمر مزيدًا من المناقشات لتحديد المشكلات الرئيسية؟  •

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها عند تحديد المشكلات الرئيسية في مكانك:

ما الذي يريده الناس للاستمتاع بجودة حياة جيدة، في الوقت الحالي وفي المستقبل؟  •
ما الذي يشكل الفارق الأكبر في مكانك؟  •

سجّل المشكلات الرئيسية المتعلقة بالتحسين في منطقتك.

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 



الخطوات التالية
يجب أن تمنح عملية تقييم الأماكن وتحديد المشكلات الرئيسية من أجل التحسين المجموعات الأدوات التي يحتاجونها للعمل معاً 

والشروع في التفكير في طريقة لاتخاذ الإجراءات. وقد تساعدك النتائج في وضع خطة لمكان محلي ما.  
يمكن في الغالب اتخاذ إجراءات أقل شأناً والمضي قدمًا سريعاً، لكن قد تحتاج بعض الأشياء الأخرى مزيدًا من التخطيط والوقت من 
أجل التسليم. ويمكن للخطوات الصغيرة المُتخذة في البداية أن تساعد في بناء الدعم في المجتمعات المحلية من أجل إحداث تغييرات 

أكبر في المستقبل.

إليك بعض الأشياء لتفكر فيها للبدء في اتخاذ الإجراءات:

ما الفرص الفورية لتحسين مكانك؟  •

ما الإجراءات التي يمكن المضي قدمًا فيها على المديين المتوسط والبعيد؟   • 

هل توجد أي أولويات خاصة؟

هل توجد رؤية ساطعة من أجل المستقبل؟ هل ساعد الجميع في مجتمعك في صياغتها، أم هل لم يشارك البعض في المناقشة؟  •

ما المهارات والمعرفة المطلوبة لإحداث تغييرات إيجابية؟  •

ما الدور الذي يمكن أن يؤديه الأشخاص المحليون - ما المهارات والمعرفة التي تتمتع بها أنت/هم؟   •

أي المؤسسات والأفراد ينبغي مشاركتهم؟ هل توجد أي مجموعات لم تشارك حتى الآن وتريد مشاركتها في المستقبل؟   •

ما الموارد المطلوبة من أجل تنفيذ إجراءاتنا - الوقت أم الأشخاص أم المهارات أم المال؟  •

سجّل المسائل الرئيسية للتحسين في منطقتك.

يرُجى استخدام الصفحة 25 إذا رغبت في إضافة مزيد من التعليقات للإشارة إلى السؤال. 
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معلومات إضافية
يمكنك استخدام هذه المساحة الإضافية لتسجيل أي تعليقات أخرى بخصوص أيٍّ من الموضوعات.
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تتمة المعلومات الإضافية.
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